
uOr cml THAP oo vtEr NAM
ngr cntl rHAP Do rP. oa. NANc

ceNG noa xA nel cHU Ncnia vr[.,T NAM
DOc lOp - TU do - Henh phfc

so' 5 5 /CTD-BPT Ed Ndng, ngdy 06 rhdng 03 ndm 2024
V/v vfln clQng huong fng tham gia Chuong

trinh "Tri6u budc chdn nhdndi"

Kinh gfti: - Citc s6, ban, ngdnh, hQi, dodn the... thdnh pfrO Oa Ning;

- Cdc trulng Dpi hgc, Cao iling tr6n dia bin thdnh ph6;

- Cdc co quan, CAu 14c bO dQi nh6m tai thanh ph6.

Nhim chdo mtrng hj, niQm 70 ndm chi6n thfingEiQn Bi6n Phri (071511954

- O1l5l2O24); hubng fng th5ng Nh6n dpo ndm 2024 v6i chri dC "Hdnh trinh
nh6n dpo - trao nhfln yCu thucrng" Trung uolg Hoi Chtr.thap d6 ViQt Nam ph6i

hqp v6i Trung ucrng HOi LHTN ViQt Nam t6 chric "Chi6n dfch triQu bu6c ch6n

nhan 5i" - nhim gey qr! ring hQ nh6n d6n DiQn Bi6n vd c5c tinh T6y Bdc; il6

tri6n khai sdu rQng chitin dich.c6 f nghia ndy HQi Chfr thfp d6 thdnh ph6 Dd

NEng kinh dA ngtri tantr dpo c6c eon vi quan t6m, chi dao, triOn khai v4n dQng

tham gia chucrng trinh v6i c6c nQi dung cp th6 nhu sau:

1. Thdi gian thr;c hiQn: edt AAu fi 2610212024 ddn 201412024 tuong ring

v6i 56 ngdy d6m (chiiin dich 56 ngdy dAm chidn thdng Ei€n BiAn Phil).

2. NOi dung: KOu ggi cQng d6ng tham gia rdn luyQn thi5 thao theo hinh

thttc (di b0, chqy iO) tt O"equa ring dung vRace $im g9p phAn g6y quf h6 trq
c6c hgc sinh, d6ng Uao mrO ftran t C" mi6n TAy Bdc. Chi6n dich clang hu6ng dtin

thu hrit 70.000 lugt ngutri tham gia v6i 700.000 km quy d6i thdnh

7.000.000.000 ddng tir c6c nhd tdi trq dC h5 trq hgc sinh, ngubi dan kh6 khdn t4i

tinh DiQn Bi6n, Scrn La, Th6i Nguy6n.

3. Hinh thric tham gia (cd d{nh kdm theo hadng ddn chaong trinh)

*Luu y: Sau khi ddng ky hodn thdnh b6m chqn DQi tham gia ld: ooH0i

Chii th$p d6 TP Dir Ning" trong irng dpng.

HOi Chfr' thflp d6 kinh mong l6nh dpo c6c s6, bgn, ngdnh, hQi, dodn th6,

c6c ccv quan, don vi, doanh nghiQp, trudng hgc, c6c t6 chric, c5 nhdn, c5n bQ,

c6ng chric, vi6n chfc, vpn dQng vi6n vd d6ng d-6o nhAn d6n tr6n dia bdn thdnh

ph6 hucrng riirg'tham gia chi6n dich. Mgi trao d6i xin vui long li6n he D/c Phan

Hd Nhat YOn - chuy6n vi6n Ban Phong trdo Thdnh HQi phr,I tr5ch c6ng t6c

truytin th6ng, SDT 0906426458.1.

Noi nhQn:
- Nhu kinh gtti (p/h);
- Circban(tlh);
- Luu: VT, BPT.
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⁕ Bước 1: sử 
dụng điện thoại 
thông minh, vào 
CHPlay hoặc 
Apple store tìm 
đến ứng dụng 
vRace (Virtual 
Race), nhấn nút 
Cài đặt. 

 
⁕ Bước 2: cài đặt xong, chạy ứng dụng 
vRace. Nhấn nút Bắt đầu, chọn 1 trong 3 
phương thức đăng ký tài khoản với 
vRace: Facebook, Google (hoặc Apple), 
email. 

 

⁕ Bước 3: lần lượt nhập các thông tin cá 
nhân cơ bản (họ tên, ngày tháng năm 
sinh, giới tính, số điện thoại), xong nhấn 
nút Hoàn tất. 
 

 

 

⁕ Bước 4: sau khi khởi động ứng dụng 
- Tìm đến sự kiện Triệu Bước Chân 

Nhân Ái, nhấn nút Xem chi tiết. 
- Tiếp tục nhấn nút Đăng ký ngay để 

tham gia chiến dịch. 

 

⁕ Bước 5: cập nhật 
các thông tin (cự ly, 
họ và tên, số điện 
thoại, ngày tháng 
năm sinh), nhấn nút 
Tiếp tục. 

 

 



⁕ Bước 6: trở lại sự kiện Triệu Bước 
Chân Nhân Ái trên app, nhấn nút Chọn 
đội. Nhập tên đơn vị tương ứng vào ô tìm 
kiếm và gia nhập vào 01 đội theo quy ước 
như sau: 

- Các đơn vị trực thuộc và người dân 
trong cộng đồng sẽ đăng ký chung vào 
đội: Hội Chữ thập đỏ TP Đà Nẵng. 

- Mỗi vận động viên chỉ có thể tham 
gia 01 đội nhóm và không thể đổi đội cho 
đến kết thúc chiến dịch. 
 
*Nhấn nút Run with vRace để sẳn sàng 
chạy bộ (lưu ý điện thoại phải bật chế độ 
định vị). 
 

 
⁕ Bước 7: 

- Nhấn nút Bắt đầu để kích hoạt chế 
độ ghi nhận thành tích chạy bộ. 

- Nhấn nút || (Pause) để tạm dừng 
tính thành tích. 

 
 

 

Liên hệ thông tin 

BAN TRUYỀN THÔNG 

 

Không chấp nhận kết quả từ máy 
chạy bộ

Cự ly chạy/đi bộ tối thiểu là 1km, 
không giới hạn cự li tối đa

Tốc độ trung bình hợp lệ là từ 04 
phút/km đến 18 phút/km


